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सारांश  

ग्रामीण दसलत मसहलाओ ं लैंसगक अधार पर ऄसमानता को समाप्त करन े के सलए शैक्षसणक व्यिस्था में कोइ 

साथयक पहल न करके यथासस्थसत बनाए रखन ेकी कुसटल राजनीसत की गइ ह,ै सजसका सबसे बरुा प्रभाि हासशए 

पर रखी गइ जासतयों  सिशेषतः ग्रामीण दसलत मसहलाओ ंके जीिन पर पडा ह,ै सजस ेअजादी के बाद भी अकंडों 

के खले द्वारा ढंकने का प्रयास सकया जाता रह ह।ै ग्रामीण समदुायों में दसलत मसहलाओ ं के सखलाफ लैंसगक 

भदेभाि  समाजशास्त्रीय ऄध्ययन का एक महत्िपणूय सिषय ह।ै ग्रामीण भारत में दसलत मसहलाओ ं को लैंसगक 

भदेभाि का सामना करना पडता ह,ै सजसके कारण सशक्षा, स्िास््य, रोजगार और सामासजक न्याय जसैे बसुनयादी 

ऄसधकारों से िसंचत होना पडता ह।ै यह भदेभाि न केिल व्यसिगत स्तर पर, बसकक सामासजक, असथयक और 

राजनीसतक रूप से भी ईनके सशसिकरण में बाधा डालता ह।ै आस शोध का ईद्दशे्य ग्रामीण समदुायों में दसलत 

मसहलाओ ंके सखलाफ भदेभाि के सिसभन्न रूपों, आसके कारणों और पररणामों का ऄध्ययन करना ह।ै यह शोध 

अलेख न केिल दसलत मसहलाओ ं के जीिन को बेहतर बनाने में मदद करेगा, बसकक सामासजक न्याय और 

समानता की सदशा में भी एक महत्िपूणय प्रयास भी ससद्ध होगा। 

मुख्य शब्द: ग्रामीण समुदाय, लैंगगक भेदभाव, गोरखपुर.  

 

https://www.polsci.in/


48 
 

    ग्रामीण दसलत मसहलाओ ंलैंसगक अधार पर ऄसमानता को समाप्त करन ेके सलए शकै्षसणक व्यिस्था में 

कोइ साथयक पहल न करके यथासस्थसत बनाए रखने की कुसटल राजनीसत की गइ ह,ै सजसका सबसे बरुा प्रभाि 

हासशए पर रखी गइ जासतयों  सिशषेतः ग्रामीण दसलत मसहलाओ ंके जीिन पर पडा ह,ै सजसे अजादी के बाद भी 

अकंडों के खले द्वारा ढंकने का प्रयास सकया जाता रह ह।ै ग्रामीण समदुायों में दसलत मसहलाओ ं के सखलाफ 

लैंसगक भदेभाि  समाजशास्त्रीय ऄध्ययन का एक महत्िपूणय सिषय ह।ै ग्रामीण भारत में दसलत मसहलाओ ं को 

लैंसगक भदेभाि का सामना करना पडता ह,ै सजसके कारण सशक्षा, स्िास््य, रोजगार और सामासजक न्याय जसैे 

बसुनयादी ऄसधकारों से िसंचत होना पडता ह।ै यह भदेभाि न केिल व्यसिगत स्तर पर, बसकक सामासजक, असथयक 

और राजनीसतक रूप से भी ईनके सशसिकरण में बाधा डालता ह।ै आस शोध का ईद्दशे्य ग्रामीण समदुायों में दसलत 

मसहलाओ ंके सखलाफ भदेभाि के सिसभन्न रूपों, आसके कारणों और पररणामों का ऄध्ययन करना ह।ै यह शोध 

अलेख न केिल दसलत मसहलाओ ं के जीिन को बेहतर बनाने में मदद करेगा, बसकक सामासजक न्याय और 

समानता की सदशा में भी एक महत्िपूणय प्रयास भी ससद्ध होगा। 

 भारतीय ग्रामीण समाज की संरचना ससदयों से जासत, िगय और सलंग के जसटल ऄतंसंबंधों से सनसमयत हुइ 

ह।ै आस सिस्तरीय संरचना में 'दसलत मसहला' की सस्थसत सिायसधक चनुौतीपणूय और सिडंबनापणूय रही ह।ैभारतीय 

सामासजक संरचना में जासत और सलंग (Gender) दो ऐसे स्तंभ हैं, जो व्यसि की सामासजक प्रसस्थसत और 

ऄसधकारों का सनधायरण करते हैं। ग्रामीण भारत में यह स्तरीकरण और भी जसटल हो जाता ह,ै जहााँ परंपराए ंऔर 

सपतसृत्तात्मक मकूय अज भी अधसुनक लोकतांसिक मकूयों के साथ संघषयरत हैं। आस पररप्रेक्ष्य में, दसलत मसहलाओ ं

की सस्थसत ऄत्यंत संिदेनशील ह ै क्योंसक ि े 'दोहरे भदेभाि' की सशकार हैं—पहला एक 'दसलत' होने के नाते 

जासतगत स्तर पर और दसूरा 'मसहला' होने के नाते लैंसगक स्तर पर। समाजशास्त्रीय दृसिकोण से दखेें तो दसलत 

मसहलाओ ंका ईत्पीडन केिल असथयक या सामासजक नहीं ह,ै बसकक यह 'पदानकु्रसमत सपतसृत्ता' का पररणाम ह,ै 

जहााँ ईन्हें एक साथ जासतगत भदेभाि और लैंसगक ऄसमानता का सामना करना पडता ह।ै जनपद गोरखपरु का 

पाली सिकासखडं, जो ऄपनी कृसष प्रधान ऄथयव्यिस्था और पारंपररक सामासजक मकूयों के सलए जाना जाता ह,ै 

आस ऄध्ययन का कें द्र सबंद ुह,ै जहााँ अधसुनकता और परंपरा के बीच एक गहरा द्वदं्व सदखाइ दतेा ह।ै 

 ऐसतहाससक रूप से, भारतीय समाज में दसलतों को 'ऄस्पशृ्यता' और सामासजक बसहष्कार के माध्यम से 

हासशए पर रखा गया। डॉ. बी.अर. ऄबेंडकर ने रेखांसकत सकया था सक "जासत व्यिस्था केिल श्रम का सिभाजन 

नहीं, बसकक श्रसमकों का श्रेणीबद्ध सिभाजन ह।ै" आस श्रेणीबद्धता में दसलत मसहलाओ ंको सबसे सनचले पायदान पर 
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रखा गया, सजससे ि ेन केिल साियजसनक संसाधनों से िसंचत हुइ,ं बसकक ईनके अत्म-सम्मान और मानिासधकारों 

का भी सनरंतर हनन हुअ। अज भी, 21िीं सदी के तीसरे दशक में, जब भारत एक िसैिक शसि बनने की ओर 

ऄग्रसर ह,ै ग्रामीण ऄचंलों में दसलत मसहलाओ ंकी सस्थसत 'अकंडों के मायाजाल' में ईलझी हुइ ह।ै 

 पाली सिकासखडं के सिशषे संदभय में, लैंसगक भदेभाि के सिसिध अयाम स्पि रूप से पररलसक्षत होते हैं। 

सशक्षा के क्षेि में नामांकन तो बढ़ा ह,ै सकंत ु'ड्रॉपअईट' दर और ईच्च सशक्षा तक पहुचं ऄभी भी सचंताजनक ह।ै 

असथयक स्तर पर, ऄसधकांश दसलत मसहलाए ंकृसष मजदरू के रूप में काययरत हैं, जहााँ ईन्हें परुुषों की तलुना में कम 

मजदरूी समलती ह ैऔर काययस्थल पर सरुक्षा ि सम्मान का ऄभाि रहता ह।ै आसके ऄसतररि, 'घरेलू सनणयय प्रसक्रया' 

में ईनकी भसूमका नगण्य ह।ै संपसत्त के ऄसधकार और सिरासत जसैे काननूी प्रािधान कागजों तक सीसमत हैं, जबसक 

व्यिहार में सपतसृत्तात्मक मानदडं ही प्रभािी हैं। 

 माथुर, दीपा (1992), ने ऄपने ऄध्ययन ‘वूमन फैगमली एडं वकक ’ सििासहत शहरी मसहलाओ ंऔर 

ईनकी गसृहणी और कामकाजी  मसहलाओ ंकी बहुल भसूमका में समायोसजत ि सामजंस्य का सिशे्लषण सकया ह।ै 

गमश्रा, ए०डी० (1994), ने ऄपने ऄध्ययन ‘प्रॉब्लम्स एडं प्रॉस्पेक्टस ऑफ वगकिं ग गवमेन इन अबकन 

इगंडया’ कामकाजी मध्यिगीय शहरी मसहलाओ ंकी समस्याओ ंपर ऐसतहाससक पररप्रेक्ष्य में प्रकाश डालते हुए 

कहा ह ै सक मसहलाओ ंकी समस्याओ ंपर कम ध्यान सदया जाता ह।ै मेत्रा,अंजना (1985) ने ऄपने ‘अध्ययन 

वूमन इन चेंगजंग सोसाइटी’ में पाया सक मसहलाओ ंद्वारा सनभाइ जाने िाली बहुअयायामी भसूमका पर बल सदया 

ह।ै साथ ही सिसिध सिषयों यथा, समाज में मसहला स्ितंिता, मसहला प्रसस्थसत, शहरी मसहलाओ ंकी समस्याएं एि ं

पररदृश्य तथा काययस्थल पर यौन ईत्पीडन असद पर प्रकाश डाला ह।ै पॉल, बी०के० (1987) ने  ऄपने ऄध्ययन 

‘प्रॉब्लम्स एडं कंसनकस ऑफ इगंडयन वूमेन’ मसहलाओ ंके सामन ेकसिन पररश्रम के बािजदू अने िाली बहुत-

सी समस्याओ ं यथा, ऄनसुचत न्याय, सामतंी लोकाचार, सामासजक सपछडापन, पूंजीिादी व्यिस्था, धासमयक 

ऄधंसििास एिं सामासजक संकुचनशीलता पर  प्रकाश डाला ह।ै महाजन, धमकवीर, एवं महाजन, कमलेश 

(1996), न ेऄपने ऄध्ययन ‘कंटेंपरेरी इगंडयन वूमेन’ नामक छ: खडंों िाली पसु्तक में मसहलाओ ंसे जडेु ितयमान 

में महत्िपणूय मदु्दों यथा, मसहलाओ ंका सिकास, सहसंा, शोषण िह मसहला ऄसधकार, मसहलाओ ंकी सामासजक 

प्रसस्थसत एि ंईत्तरदायी तत्िों, मसहलाओ ंकी राजनीसत भागीदारी, सशक्षा में बदलती भसूमका एि ंईभरती समस्याएं 

आत्यासद पर प्रकाश डाला ह।ै सागकया,पी०डी० (2016), ने ऄपने ऄध्ययन ‘इगंडयन रूरल वूमेन’ में ईत्तर पिूी 

दशे की ग्रामीण मसहलाओ ं का अतंररक व्याख्यान प्रस्ततु सकया ह।ै ईनकी ऐसी मान्यता ह ै सक समाज में 
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मसहलाओ ंका स्तर चाह ेजो हो सिकससत दशे हो या सिकासशील दशे परुुषों से कमतर ही ह।ै  ईनका ऄध्ययन 

ऄसम की मसहलाओ ंके व्यस्त 14 घटें के कसिन पररश्रम ि कडी मजदरूी पर प्रकाश डालता ह।ै जनरल ऑफ 

इकोनॉगमक्स एडं ऑगेनाइजेशन में प्रकासशत एक शोध में सामन े अया ह ै सक सरकार में मसहलाओ ं की 

भागीदारी होने से भ्रिाचार कम होता ह।ै 125 दशेों में हुए शोध से पता चलता ह ै सक सजन दशेों की संसद में 

मसहलाए ंज्यादा हैं, िहां भ्रिाचार कम हो गया ह।ै 

अध्ययन की आवश्यकता 

 दसलत मसहलाओ ंको ऄक्सर सशक्षा, स्िास््य, और असथयक ऄिसरों तक सीसमत पहुचं होती ह,ै सजसस े

ि ेसामासजक-असथयक रूप से सपछडी रहती हैं। दसलत मसहलाओ ंको  यौन, और मानससक ईत्पीडन का खतरा 

ऄसधक होता ह,ै और ईन्हें न्याय समलने में भी कसिनाइ होती ह।ै पंचायत और ऄन्य राजनीसतक सनकायों में दसलत 

मसहलाओ ं की भागीदारी कम होती ह,ै सजससे ईनके मदु्दों को प्रभािी ढंग से ईिाया नहीं जाता । सरकार द्वारा 

दसलत मसहलाओ ंके सलए चलाइ जा रही योजनाओ ंऔर नीसतयों का पयायप्त कायायन्ियन नहीं हो पाता ह,ै सजससे 

ईन्हें लाभ नहीं समल पाता ह।ै दसलत मसहलाओ ंको ईनके ऄसधकारों और ईपलब्ध संसाधनों के बारे में पयायप्त 

जानकारी नहीं होती, सजससे ि े ऄपने जीिन को बेहतर बनाने के सलए अिश्यक कदम नहीं ईिा पाती हैं। 

पारंपररक सामासजक मानदडं, जसैे सक बाल सििाह, दहजे, और पदाय प्रथा, दसलत मसहलाओ ंके सिकास में बाधा 

डालते हैं। 

समस्या का कथन 

 ग्रामीण भारत में दसलत मसहलाओ ं के सखलाफ लैंसगक भेदभाि एक गभंीर सामासजक समस्या ह।ै यह 

भदेभाि ईन्हें सशक्षा, स्िास््य, रोजगार और सामासजक न्याय जसैे बसुनयादी ऄसधकारों से िसंचत करता ह।ै दसलत 

मसहलाओ ंको ऄक्सर सनम्न स्तर के काम करन े के सलए मजबरू सकया जाता ह ैऔर ईन्हें सहसंा, ईत्पीडन और 

भदेभाि का सामना करना पडता ह।ै   आस प्रकार प्रस्ततु शोध अलेख का प्रमखु ईद्दशे्य भदेभाि के कारणों और 

पररणामों का सिशे्लषण करना और दसलत मसहलाओ ं के सशसिकरण के सलए संभासित समाधानों की पहचान 

करना ह।ै  ऄतः आस लेख का ईद्दशे्य ह ैकी दसलत मसहलाओ ंकी  सशक्षा, स्िास््य सेिा और नौकरी के ऄिसर 

संबंधी सस्थसत का पता लगाना। दसलत मसहलाओ ंको घर के फैसलों में समान रूप से शासमल सकये जान ेसंबंधी 

सस्थसत को ज्ञात करना। दसलत मसहलाओ ंको पंचायत या ऄन्य स्थानीय सनकायों में भागीदारी संबंधी सस्थसत को 

ज्ञात करना। दसलतों में जासतगत भदेभाि के कारणों और पररणामों का सिशे्लषण करना। 
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शोध गवगध 

 प्रस्ततु शोध अलेख में मखु्य रूप से ऄन्िषेणात्मक एि ंिणयनात्मक शोध सिसध का ईपयोग करते हुए 

ियैसिक ऄध्ययन पद्धसत के अधार पर सकू्ष्म एिं िजै्ञासनक ऄध्ययन का प्रयास सकया गया ह।ै प्राथसमक सामग्री 

के संग्रहण हते ुसाक्षात्कार ऄनसुचूी एिं प्रश्नािली सिसध का प्रयोग सकया गया ह ैजबसक सद्वतीयक अकंडों के 

संकलन हते ुसिसभन्न शोध पिों, शोध प्रबंधों, दसैनक समाचार पिों, माससक पि पसिकाओ ंएिं आटंरनेट अधाररत 

सचूनाओ ंका ईपयोग सकया गया ह।ै 

 

न्यायदशक का चयन 

 प्रस्ततु शोध अलेख में ऄध्ययनकताय द्वारा जनपद गोरखपरु के पाली सिकासखडं के चार प्रमखु गांिों 

यथा,  मजुौली, सटकररया पाली माडर की सिसभन्न सरकारी एि ं गरै सरकारी संगिनों में काययरत मसहलाओ ं के 

ऄलािा कृषक मजदरू एि ंगसृहणी ग्रामीण मसहलाओ ंको न्यायदशय के रूप में चनुा गया ह।ै  

अध्ययन के्षत्र  

पाली गवकासखंड की भौगोगलक गस्थगत 

गनदशकन 

ऄध्ययन क्षेि से प्राथसमक सचूनाओ ंके संकलन हते ुपाली सिकासखंड के ऄतंगयत अने िाले मजुौली, 

सटकररया पाली तथा माडर ग्राम सभा से समान ऄनपुात में 45-45 मसहला ईत्तरदाताओ ंको सचूनादाता के रूप में 

चनुा गया हैं। आस प्रकार दिै सनदशयन सिसध के अधार पर कुल 180 मसहलाओ ंको ईत्तरदाता के रूप में चनुा गया 

ह।ै 

तथ्यों का संकलन 

 प्रस्ततु शोध अलेख में लैंसगक ऄसमानता के सिचारों की ितयमान संदभय में प्रासंसगकता हते ुप्राथसमक 

सामग्री के संग्रहण हते ु साक्षात्कार ऄनसुचूी एिं प्रश्नािली का प्रयोग सकया गया ह ै एिं सद्वतीयक अकंडों के 

संकलन हते ु सिसभन्न सरकारी अकंडों, समाचार-पिों, पि-पसिकाओ,ं शोध जनयलों एिं शोध प्रबंधों का प्रयोग 

सकया गया ह।ै 

 

 



52 
 

तथ्यों का वगीकरण सारणीयन एव ंगवशे्लषण  

 प्रस्ततु शोध अलेख में साक्षात्कार ऄनसुचूी से प्राप्त ऄव्यिसस्थत त्यों को व्यिसस्थत कर ईनका 

िगीकरण, सारणीयन एिं सिशे्लषण सकया गया ह।ै 

तागलका क्रमांक-01 

उत्तरदाताओ ंकी लैंगगक गस्थगत 

क्रम स०ं लैंगगक गस्थगत आवृगत्त प्रगतशत (%) 

01. मसहला 138 76.66 

02. परुुष 42 23.34 

 कुल योग 180 100.00% 

 

 तासलका क्रमांक-01 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ै सक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें 138 (76.66%) 

ईत्तरदाता मसहला हैं, जबसक 42 (23.34%) परुुष हैं। आस प्रकार तासलका क्रमांक-01 से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ै

सक सिायसधक ईत्तरदाता मसहला हैं। 

तागलका क्रमांक-02 

क्रम स०ं आयु वगक संख्या प्रगतशत (%) 

01. 18 से 25 िषय 42 23.34 

02. ईत्तरदाताओ ंकी अय ुसंबंधी सस्थसत 

26 से 35 िषय 

71 39.44 

03. 40 से 55 िषय 67 37.22 

 कुल योग 180 100.00% 

 

 तासलका क्रमांक-02 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ैसक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें से 42 (23.34%) 

ईत्तरदाता 18 से 25 अय ुिषय के हैं, 71(39.44%) 26 से 35 अयु िषय के, जबसक 67 (37.22%) 40 से 55 

िषय अय ु िषय के हैं। आस प्रकार तासलका क्रमांक-02 से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ै सक चयसनत ईत्तरदाताओ ं में 

71(39.44%) 26 से 35 अय ुिगय के ईत्तरदाता सिायसधक हैं। 
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तागलका क्रमांक- 03 

उत्तरदाताओ ंकी पररवाररक गस्थगत 

क्रम सं० पररवार का स्वरूप संख्या प्रगतशत (%) 

01. संयिु पररिार 127 70.55 

02. कें द्रीय पररिार 53 29.45 

 कुल योग 180 100.00% 

  

 तासलका क्रमांक -03 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ैसक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें से 127 (70.55%) 

ईत्तरदाता ऐसे जो संयिु पररिार में सििास करते हैं जबसक 53  (29.45%) लोग एकाकी पररिार का समथयन 

करते हैं। आस प्रकार तासलका क्रमांक-03 के सिशे्लषण से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ै सक 127 (70.55%)संयिु 

पररिार में सििास करते हैं, जो सक सिायसधक ह।ै 

तागलका क्रमांक-04 

उत्तरदाताओ ंकी शैक्षगणक गस्थगत 

   क्रम सं०          गशक्षा का स्तर        संख्या       प्रगतशत(%) 

01.             सनरक्षर          21      11.66 

02.             साक्षर          25      13.88 

03.            प्राथसमक स्तर           35      19.45 

04.            माध्यसमक स्तर          49      27.23 

05.            हाइस्कूल स्तर           50      27.78 

                कुल योग        180    100.00% 

 

 तासलका क्रमांक-04 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ै सक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें से 21(11.66%) 

ईत्तरदाता सनरक्षर, 25 (13.88%) साक्षर, 35(19.45%) प्राथसमक स्तर, 49 (27.23%) माध्यसमक स्तर,         
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50 (27.78%) हाइस्कूल स्तर तक सशक्षा प्राप्त हैं। आस प्रकार तासलका क्रमांक-04 से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ैसक 

50 (27.78%) हाइस्कूल स्तर तक सशक्षा प्राप्त हैं, जो सक सिायसधक ह।ै 

तागलका क्रमांक-05 

क्या आपके गांव में  दगलत मगहलाओ ंऔर लड़गकयों के साथ भेदभाव गकया जाता है? 

क्रम सं० मनोवृगत्त संख्या प्रगतशत (%) 

01. हां 87 48.34 

02. नहीं 69 38.33 

03. कह नहीं सकत े 24 13.33 

 कुल योग 180 100.00 

 

 तासलका क्रमांक-05 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ै सक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें दसलत मसहलाओ ं

और लडसकयों के साथ भदेभाि को 87 (48.34%) लोगों ने माना जबसक 69 (38.33%) ने नही माना, 

24(13.33%) ने कहा कह नहीं सकते।  आस प्रकार तासलका क्रमांक-05 से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ै सक 87 

(48.34%) दसलत मसहलाओ ंऔर लडसकयों के साथ भदेभाि को माना, जो सक सिायसधक ह।ै 

तागलका क्रमांक-06 

क्या मगहलाओ ंको पुरुषों के समान गशक्षा, स्वास्थ्य सेवा और नौकरी के अवसर गमलते हैं? 

क्रम सं० मनोवृगत्त आवृगत्त प्रगतशत (%) 

01. हां 148 82.22 

02. नहीं 32 17.78 

 कुल योग 180 100.00% 

 

 तासलका क्रमांक-06 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ै सक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें 148 (82.22%) 

लोगो न ेमाना सक मसहलाओ ंको परुुषों के समान सशक्षा, स्िास््य सेिा और नौकरी के ऄिसर समले ह,ै जबसक 

32(17.78%) ने नही माना ह।ै आस प्रकार तासलका क्रमांक-06 से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ैसक 148 (82.22%) 
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लोगो न ेमाना सक मसहलाओ ंको परुुषों के समान सशक्षा, स्िास््य सेिा और नौकरी के ऄिसर समले ह,ैजो सक 

सिायसधक ह।ै 

तागलका क्रमांक-07 

क्या मगहलाओ ंको पंचायत या अन्य स्थानीय गनकायों में प्रगतगनगधत्व गमलता है? 

क्रम स०ं मनोवृगत आवृगत्त प्रगतशत 

01. हां 117 65.00 

02. नहीं 63 35.00 

 कुल योग 180 100.00% 

 

 तासलका क्रमांक-07 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ैसक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें 117(65%) लोगों ने 

माना सक मसहलाओ ंको पंचायत या ऄन्य स्थानीय सनकायों में प्रसतसनसधत्ि समला ह,ै जबसक 63(35% ) नही 

माना ह।ै आस प्रकार तासलका क्रमांक-07 से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ैसक 117(65%) लोगों ने माना सक मसहलाओ ं

को पंचायत या ऄन्य स्थानीय सनकायों में प्रसतसनसधत्ि समला ह,ै ,जो सक सिायसधक ह।ै 

तागलका क्रमांक-08 

क्या मगहलाओ ंको अपनी मजी से शादी करने या जीवन साथी चुनने की स्वतंत्रता है? 

    क्रम सं०    मनोवृगत्त   आवृगत्त    प्रगतशत (%) 

      01.      हां   07   3.88 

      02.     नहीं 173 96.12 

        कुल योग 180 100.00% 

 

 तासलका क्रमांक-08 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ै सक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें 173 (96.12%) 

लोगों न ेमाना सक मसहलाओ ंको ऄपनी मजी से शादी करने या जीिन साथी चनुने की स्ितंिता नही ह,ै जबसक 

07(3.88%) लोगों ने माना सक ह।ै आस प्रकार तासलका क्रमांक-08 से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ै सक 173 



56 
 

(96.12%) लोगों ने माना सक मसहलाओ ंको ऄपनी मजी से शादी करन ेया जीिन साथी चनुने की स्ितंिता नही 

ह,ैजो सक सिायसधक ह।ै 

तागलका क्रमांक-09 

क्या मगहलाओ ंको संपगत्त और गवरासत में समान अगधकार प्राप्त हैं? 

क्रम सं० मनोवृगत्त आवृगत्त प्रगतशत (%) 

01. हां 13 7.23 

02. नहीं 167 92.77 

 कुल योग 180 100.00% 

 

 तासलका क्रमांक-09 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ै सक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें 167 (92.77%) 

लोगों न ेमाना सक मसहलाओ ंको संपसत्त और सिरासत में समान ऄसधकार प्राप्त नही हैं, जबसक 13 (7.23 %) ने 

माना सक ह।ै आस प्रकार तासलका क्रमांक-09 से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ैसक 167 (92.77%) लोगों ने माना सक 

मसहलाओ ंको संपसत्त और सिरासत में समान ऄसधकार प्राप्त नही हैं, जो सक सिायसधक ह।ै 

तागलका क्रमांक-10 

क्या दगलत मगहलाओ ंको सरकारी योजनाओ ंऔर सेवाओ ंका लाभ उठाने में भेदभाव गकया जाता है? 

क्रम सं० मनोवृगत्त आवृगत्त प्रगतशत(%) 

01. हां 129 71.66 

02. नहीं 33 18.34 

03. कह नहीं सकत े 18 10.00 

 कुल योग 180 100.00% 
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 तासलका क्रमांक-10 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ै सक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें 129 (71.66%) 

लोगों ने माना सक दसलत मसहलाओ ंको सरकारी योजनाओ ंऔर सेिाओ ंके लाभ दनेे में भदेभाि होता ह ैजबसक 

33 (18.34%) ने नही माना,18 (10 %) ने कहा सक कह नहीं सकते। आस प्रकार तासलका क्रमांक- 10 से यह 

सनष्कषय प्राप्त होता ह ै सक 129 (71.66%) लोगों ने माना सक दसलत मसहलाओ ं को सरकारी योजनाओ ं और 

सेिाओ ंके लाभ दनेे में भदेभाि होता ह,ै जो सक सिायसधक ह।ै   

तागलका क्रमांक-11 

क्या आप सहमत हैं गक आज भी दगलतों को उच्च प्रगस्थगत प्राप्त लोगों द्वारा अपमागनत और प्रतागड़त 

गकया जाता है? 

क्रम स०ं मनोवृगत आवृगत्त   प्रगतशत (%) 

01. हां 108 60.00 

02. नहीं 61 33.88 

03. कह नहीं सकत े 11 6.12 

 कुल योग 180 100.00% 

 

 तासलका क्रमांक-11 के सिशे्लषण से ज्ञात होता ह ैसक चयसनत 180 ईत्तरदाताओ ंमें 108 (60%) लोगों 

न ेमाना सक अज भी दसलतों को ईच्च प्रसस्थसत प्राप्त लोगों द्वारा ऄपमासनत और प्रतासडत सकया जाता ह,ै जबसक 

61(33.88%) ने नही माना तथा 11(6.12%) ने कहा सक कह नहीं सकते। आस प्रकार तासलका क्रमांक- 11 से 

यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ैसक 108 (60%) लोगों ने माना सक अज भी दसलतों को ईच्च प्रसस्थसत प्राप्त लोगों द्वारा 

ऄपमासनत और प्रतासडत सकया जाता ह,ै जो सक सिायसधक ह।ै   

गनष्कषक  

 जनपद गोरखपरु के पाली सिकासखडं पर अधाररत यह समाजशास्त्रीय ऄध्ययन स्पि करता ह ै सक 

ग्रामीण दसलत मसहलाओ ंकी सस्थसत अज भी 'दोहरी गलुामी' और 'दोहरे भदेभाि' के चक्रव्यहू में फंसी हुइ ह।ै 

ईपरोि ऄध्ययन एि ंसिशे्लषण से यह सनष्कषय प्राप्त होता ह ैसक सिायसधक ईत्तरदाता मसहला हैं। 26 से 35 अय ुिगय 
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के ईत्तरदाता सिायसधक हैं। सिायसधक ईत्तरदाता संयिु पररिार और हाइस्कूल स्तर तक सशक्षा प्राप्त हैं। दसलत 

मसहलाओ ंऔर लडसकयों के साथ भदेभाि सिायसधक ह।ै 82.22% ईत्तरदाताओ ंने समान सशक्षा और स्िास््य के 

ऄिसरों की बात स्िीकार की ह,ै 117 (65%) मसहलाओ ंको पंचायत या ऄन्य स्थानीय सनकायों में प्रसतसनसधत्ि 

समला ह,ैजो सक सिायसधक ह।ै तासलका क्रमांक-08 और 09 आस शोध के सबसे सचंताजनक पहल ू को ईजागर 

करती हैं। 96.12% मसहलाओ ंको ऄपना जीिनसाथी चनुने की स्ितंिता नहीं ह ैऔर 92.77% मसहलाओ ंको 

संपसत्त में ऄसधकार प्राप्त नहीं ह।ै यह ससद्ध करता ह ैसक सपतसृत्तात्मक ढांचा अज भी दसलत मसहलाओ ंके जीिन 

के सनजी और असथयक फैसलों पर हािी ह।ै तासलका क्रमांक-10 और 11 यह दशायती हैं सक 71.66% मसहलाएं 

अज भी सरकारी योजनाओ ंमें भदेभाि और 60% मसहलाए ंईच्च जासतयों द्वारा ऄपमान का सामना कर रही हैं। 

यह सिरोधाभास दशायता ह ैसक बसुनयादी ससुिधाएं तो पहुाँच रही हैं, लेसकन 'सामासजक सम्मान' और 'समानता' का 

ऄभाि ह।ै 

सुझाव 

 ऄध्ययन के सनष्कषों के अधार पर ग्रामीण समदुायों में लैंसगक भदेभाि की सस्थसत में सधुार हते ु

सनम्नसलसखत सझुाि प्रस्ततु हैं: 

कानूनी जागरूकता अगभयान: दसलत मसहलाओ ं को संपसत्त के ऄसधकार और सििाह संबंधी स्ितंिता के 

काननूी प्रािधानों (जसैे सहदं ू ईत्तरासधकार ऄसधसनयम) के प्रसत जागरूक करने के सलए ब्लॉक स्तर पर सिशेष 

सशसिर लगाए जाने चासहए। 

आगथिक स्वावलंबन और कौशल गवकास: केिल कृसष मजदरूी पर सनभयरता कम करन े के सलए पाली 

सिकासखडं में 'स्ियं सहायता समहूों' (SHGs) को मजबतू सकया जाए और मसहलाओ ंको गरै-कृसष अधाररत 

लघ ुईद्योगों (जसैे ससलाइ, खाद्य प्रसंस्करण) से जोडा जाए। 

राजनीगिक प्रगशक्षण: पंचायत में चनुी गइ दसलत मसहलाओ ंके सलए सिशेष काययशालाए ंअयोसजत की जाएं 

तासक ि ेपरुुष हस्तक्षेप के सबना स्ितंि रूप से सनणयय ले सकें  और ऄपनी शसियों का प्रयोग कर सकें । 

भेदभाव गवरोधी गनगरानी िंत्र: सिकासखंड स्तर पर एक 'सिशेष सतकय ता प्रकोष्ठ' बनाया जाए जो सरकारी 

योजनाओ ं (जसैे मनरेगा, अिास योजना) में दसलत मसहलाओ ं के साथ होने िाले भेदभाि की सशकायतों का 

त्िररत सनस्तारण करे। 



59 
 

गशक्षा का गुणात्मक सुधार: केिल साक्षरता या हाइस्कूल तक की सशक्षा पयायप्त नहीं ह।ै दसलत बासलकाओ ंके 

सलए व्यािसासयक और ईच्च सशक्षा के प्रोत्साहन हतेु सिशेष छाििसृत्त और छािािास की ससुिधा ग्रामीण क्षेिों में 

अगनवायक रूप से उपलब्ध कराई जानी चागहए। 

सामागजक व्यवहार पररवििन (BCC): ग्रामीण समाज में ईच्च जासतयों और स्ियं दसलत समदुाय के परुुषों के 

बीच लैंसगक संिदेनशीलता बढ़ाने के सलए सामासजक अदंोलनों और सिमशय की अिश्यकता ह,ै सजससे 'सम्मान 

की संस्कृसत' सिकससत हो सके। 

________________________ 
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